
Насилие в семье по отношению к ребенку: что это такое? 

Ребенку легко причинить 

вред. Уязвимость детей к 

насилию объясняется их 

физической, психической и 

социальной незрелостью, а также 

зависимым, подчиненным 

положением по отношению к 

взрослым, будь то родители или опекуны. Большую роль в распространении 

жесткости к детям играет неосведомленность родителей или лиц их 

заменяющих, о том, какие меры воздействия недопустимы по отношению к 

ребенку, непонимание, что не каждое наказание идет ему на пользу. 

Немаловажное значение имеет и низкое правовая культура населения, 

недостаточные знания законодательных норм, охраняющий права ребенка и 

гарантирующих наказание насильников. В том числе нарушение основных 

прав человека и ребенка.  

Домашнее насилие - это повторяющийся с увеличением частоты цикл: 

физического, словесного, духовного и экономического оскорбления с целью 

контроля, запугивания, внушения чувства страха. Это ситуации, в которых 

один человек контролирует или пытается контролировать поведение и 

чувства другого. 

Когда родителям не хватает интеллекта найти для ребенка нужные слова, а 

также нет умения сдерживать свои эмоции, и они пользуются физическим 

наказанием. 

Не менее страшно насилие моральное, проходящее под лозунгом 

«Мой ребенок – моя вещь», «Ребенка нужно воспитывать пока поперек лавки 

лежит», «Золотая слеза не выкатится» и многое другое. Часто оно скрывается 

за вывеской «строгого воспитания». И психологические корни его те же: 

такие родители, как правило, не чувствуют собственного человеческого 

достоинства, у них нет ни личного счастья, ни социальной значимости, – вот 



они и отыгрываются на детях. Унижая собственных детей, они сами 

становятся как бы выше и сильнее! В этом же ряду - желание постоянно 

контролировать ребенка, ограничивать его права и возможности. Это не что 

иное, как удерживание власти над отпрыском. Причем если родители «из 

добрых побуждений» чрезмерно опекают и балуют свое дитя – это тоже 

своего рода насилие: таким образом они приучают свое дитятко, что оно без 

сильных родителей – полное ничтожество, и без их участия и помощи просто 

с голоду умрет. И в итоге они искусственно привязывают ребенка к себе, 

вынуждая всю жизнь держаться за родительскую властную руку. Ведь это 

прекрасный способ возвыситься в собственных глазах: знать, что кто-то без 

тебя не сможет существовать. 

Под физическим насилием понимается, не только нанесение ребенку 

родителями или лицами, их заменяющими, воспитателями или другими 

какими-либо лицами физических травм, различных телесных повреждений, 

которые причиняют ущерб здоровью ребенка, нарушают его развитие и 

лишают жизни. Это также те физические наказания, которые в некоторых 

семьях используются в качестве дисциплинарных мер, начиная от 

подзатыльников и шлепков до порки ремнем. Необходимо сознавать, что 

физическое насилие – это действительно физическое нападение, оно почти, 

всегда сопровождается словесными оскорблениями и психической травмой. 

 

ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ ПО ОТНОШЕНИЮ К РЕБЕНКУ 

С психологической точки зрения жестокое обращение с детьми – это 

эмоциональное насилие, под которым понимается постоянное или 

периодическое словесное оскорбление ребенка, угрозы со стороны 

родителей, опекунов, унижение его человеческого достоинства, обвинение 

его в том, в чем он не виноват, демонстрация нелюбви, неприязни к ребенку. 

К этому виду насилия относятся также постоянная ложь, обман ребенка (в 

результате чего он теряет доверие к взрослому), а также предъявляемые к 

ребенку требования, не соответствующие возрастным возможностям. 



Семья занимает важное место в формировании личности ребенка, поэтому 

одним из проявлений жестокого обращения с детьми является отсутствие 

любви к ребенку в семье, в первую очередь это относится к матери. Так даже 

отсутствие у женщины любви к ребенку, когда он еще находится в 

материнской утробе, то есть, к ребенку от нежеланной беременности, во 

многом отражается на формировании плода. Будучи эмоционально 

отвергнутыми еще до рождения, такие дети рождаются раньше срока в два 

раза чаще по сравнению к детьми от желанной беременности, они чаще 

имеют низкую массу тела, чаще болеют в первые месяцы жизни, хуже 

развиваются. Дети, подвергшиеся жестокому обращению, часто отстают в 

росте, массе, или и в том и другом от своих сверстников. Они позже 

начинают ходить, говорить, реже смеются, они значительно хуже успевают в 

школе, чем их одногодки. У таких детей часто наблюдаются "дурные 

привычки": сосание пальцев, кусание ногтей, раскачивание, занятие 

онанизмом. Да и внешне дети, живущие в условиях пренебрежения их 

интересами, физическими и эмоциональными нуждами, выглядят по-

другому, чем дети, живущие в нормальных условиях: у них припухлые, 

"заспанные" глаза, бледное лицо, всклокоченные волосы, неопрятность в 

одежде, другие признаки гигиенической запущенности - педикулез, сыпи, 

плохой запах от одежды и тела. Практически все дети, пострадавшие от 

жестокого обращения и пренебрежительного отношения, пережили 

психическую травму, в результате чего они развиваются дальше с 

определенными личностными, эмоциональными и поведенческими 

особенностями, отрицательно влияющими на их дальнейшую жизнь. Они 

озлобляются, становятся агрессивными, что выражается в немотивированной 

жестокости подростков к посторонним людям, в их стремлении к 

разрушительным действиям. А объяснение этому простое: жестокость 

родителей порождает жестокость детей - порочный круг замыкается. В 

других случаях дети, пытаясь как-то приспособиться к трудной ситуации, 

избежать жестокости старших, вынуждены искать изощренные средства 



самозащиты. Наиболее распространенные из них - ложь, хитрость, 

лицемерие, которые в дальнейшем становятся устойчивыми чертами 

детского характера. 

Таким образом, длительное воздействие неблагоприятной семейной 

обстановки на ребенка играет ведущую роль в жизни личностных 

деформаций и последующих отклонений в поведении. Последствиями и 

проявлениями социальной дезадаптации являются ранняя алкоголизация, 

детская наркомания и токсикомания, побеги из дома и бродяжничество, 

проституция, суицид. Эти явления приобретают все более широкие 

масштабы и превращаются в серьезную социальную проблему. 

Физическое насилие не воспитывает, оно приносит вред и унижает 

детей. В побоях видят подходящее средство воспитания только те родители, 

которые не знают другого пути объяснить своим детям, что плохо, а что 

хорошо, и научить их правилам поведения. Даже если телесные наказания 

применяются в экстраординарных случаях, то и это нельзя оправдать, потому 

что существуют и другие способы воспитания: больше уделять вниманию 

беседам с ребенком, что его волнует, чего он боится, давать больше свободы 

в действий (ослабить гиперконтроль), показать ребенку, как вы его любите и 

обсуждать нормы поведения в обществе. 

 

Права и обязанности родителей 

Права, обязанности и ответственность родителей 

Родители имеют право воспитывать ребенка, а также несут обязанности 

и ответственность за воспитание и развитие ребенка. Согласно Семейному 

Кодексу РФ, это называется родительскими правами. Родительские права 

прекращаются по достижении детьми возраста 18 лет (совершеннолетия), а 

также при вступлении несовершеннолетних детей в брак, и в других 

установленных законом случаях приобретения детьми полной 

дееспособности до достижения совершеннолетия. 



 

Родители имеют право: 

 защищать права и законные интересы детей, выступать перед физическими 

лицами, в том числе в судах, их законными представителями без оформления 

специальных полномочий; 

 на обеспечение со стороны государства общедоступности и бесплатности 

получения их детьми основного общего образования; 

 на выбор для своих детей (до получения ими основного общего образования) 

форм образования и видов образовательных учреждений, в том числе 

семейного образования или в негосударственных учебных заведениях; 

 на прием детей для обучения в образовательные учреждения, расположенные 

по месту жительства; 

 на ознакомление с Уставом образовательного учреждения и другими 

документами, регламентирующими организацию образовательного процесса; 

 на участие в управлении образовательным учреждением, в котором 

обучаются их дети; 

 на ознакомление с ходом и содержанием образовательного процесса, а также 

с оценками успеваемости своих детей; 

 выражать согласие (или несогласие) на прохождение детьми военной 

подготовки в гражданских образовательных учреждениях на факультативной 

основе; 

 обеспечивать религиозное и нравственное воспитание детей в соответствии 

со своими собственными убеждениями; 

 на помощь со стороны государства в выполнении своих обязанностей по 

обучению и воспитанию детей; 

 на заботу и содержание со стороны своих совершеннолетних детей, если 

родители не были лишены родительских прав; 

 проживающие отдельно от ребенка родители имеют право на общение, 

участие в воспитании, решении вопросов получения образования и на 

получение информации о своем ребенке из воспитательных, образовательных 



и других учреждений (ограничения возможны только в случае наличия 

угрозы жизни или здоровью ребенка). 

 

Родители обязаны: 

 обеспечивать и защищать права интересы своих детей, не причинять вред 

физическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию; 

воспитывать детей, исключая пренебрежительное, жестокое, грубое, 

унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или их 

эксплуатацию; 

 обеспечить детям  получение основного общего образования в 

общеобразовательной школе или в другом приравненном к ней по статусу 

образовательном учреждении, создать условия для получения детьми общего 

среднего образования; 

 выполнять Устав общеобразовательного учреждении; 

 обеспечивать в пределах своих способностей условия жизни, необходимые 

для нормального развития ребенка; 

 содержать своих несовершеннолетних детей (порядок и формы 

предоставления содержания детям определяются родителями 

самостоятельно; в случае, если родители не предоставляют содержание 

своим несовершеннолетним детям, средства на содержание детей (алименты) 

взыскиваются с родителей (родителя) в судебном порядке). 

За невыполнение или ненадлежащее выполнение родительских обязанностей, 

а также за совершение правонарушений в отношении своих детей родители 

несут административную, уголовную и иную ответственность. 

Какие административные наказания могут применяться к родителям? 

Комиссии по делам несовершеннолетних могут 

применить к родителям административные 

меры (вынести предупреждение, возложить 



обязанность загладить причиненный вред или наложить денежный штраф): 

 в случае невыполнения родителями обязанностей по воспитанию и обучению 

детей; 

 за вовлечение их в употреблении спиртного или в употребление 

наркотических средств; 

 за появление в общественных местах в состоянии опьянения или распитие в 

общественных местах пива, спиртного подростками в возрасте до 16 лет. 

В каких случаях родители несут уголовную ответственность? 

В уголовном кодексе Российской Федерации предусмотрены специальные 

нормы об уголовной ответственности родителей: 

 за вовлечение несовершеннолетних детей в совершение преступления путем 

обещаний, обмана, угроз или иным способом; 

 за вовлечение несовершеннолетнего в систематическое употребление 

спиртных напитков и одурманивающих веществ; 

 за вовлечение в занятие проституцией, бродяжничеством или 

попрошайничеством; 

 за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию 

детей, если эти деяния соединены с жестоким обращением; 

 за злостное уклонение от уплаты средств на содержание детей. 

Кто несет ответственность за вред, причиненный ребенком в 

возрасте до 14 лет? 

Родители, если они не докажут, что вред возник не по их вине. Если в 

момент причинения вреда малолетний находился под надзором школы, 

больницы, оздоровительного лагеря и т. д., за вред будет отвечать 

учреждение, если оно не докажет, что вред возник не по его вине. Но если 

родители не имеют достаточных средств для возмещения вреда, а сам 

причинитель, став дееспособным, располагает такими средствами, суд имеет 

право потребовать возмещения вреда с того, кто его причинил. 



Также родители несут имущественную ответственность по сделкам 

малолетних детей (до 14 лет). 

Кто несет ответственность за вред, причиненный подростком в 

возрасте от 14 до 18 лет? 

Сам подросток. Если несовершеннолетний, причинивший вред в 

возрасте от 14 до 18 лет, не располагает необходимыми средствами, вред 

полностью или в недостающей части может быть взыскан с родителей или 

опекунов, если они не докажут, что вред возник не по их вине. Но, если при 

достижении совершеннолетия, у причинителя вреда появилось достаточное 

имущество, вред будет возмещен из этого имущества. 

Кто и при каких обстоятельствах может лишить родителей 

родительских прав или ограничить их в правах? 

Родители могут быть по суду лишены родительских прав, если они: 

 уклоняются от выполнения обязанностей родителей, в том числе злостно 

уклоняются от уплаты алиментов; 

 злоупотребляют родительскими правами; 

 жестоко обращаются с детьми, в том числе осуществляют психическое и 

физическое насилие, покушаются на половую неприкосновенность; 

 совершили преступление против жизни или здоровья супруга. 

При непосредственной угрозе жизни ребенка или его здоровью органы опеки 

и попечительства могут немедленно отобрать ребенка у родителей на 

основании решения органа местного самоуправления. 

С учетом интересов ребенка суд может отобрать ребенка у родителей без 

лишения родительских прав (ограничение родительских прав). Такое 

решение возможно по обстоятельствам, от родителей не зависящим (опасные 

заболевания, стечение тяжелых семейных обстоятельств и др.), и в случаях, 

когда оставление ребенка с родителями опасно для него. 

 

 



Что влечет за собой лишение родительских прав? 

Родители, лишенные родительских прав или ограниченные в правах, теряют 

права, основанные на факте родства с ребенком, а также право на льготы и 

государственные пособия, установленные для граждан, имеющих детей. 

Лишение родительских прав не освобождает родителей от обязанностей по 

содержанию ребенка. 

Что такое алименты, и в каком размере они взыскиваются? 

Алименты — это средства на содержание несовершеннолетних или 

нетрудоспособных детей, взыскиваемые с родителей или одного из них в 

судебном порядке или по согласию родителей. 

Размер алиментов таков: 

 на одного ребенка — одна четвертая часть заработка; 

 на двух детей — одна треть заработка; 

 на трех и более детей — половина заработка. 

С учетом семейного положения и материального состояния сторон размер 

алиментов может быть уменьшен или увеличен. 

Алименты могут взыскиваться и с совершеннолетних детей в пользу 

нетрудоспособных и нуждающихся в помощи родителей. 

Право на получение алиментов также имеют: 

 нетрудоспособные несовершеннолетние братья и сестры, которые не могут 

получать алиментов от родителей, от совершеннолетних и трудоспособных 

братьев и сестер, которые обладают необходимыми средствами; 

 нетрудоспособные несовершеннолетние внуки от бабушек и дедушек, 

обладающих необходимыми средствами; 

 нетрудоспособные бабушки и дедушки от трудоспособных 

совершеннолетних внуков, обладающих необходимыми для этого 

средствами; 

 нетрудоспособные отчим и мачеха от трудоспособных совершеннолетних 

пасынка и падчерицы, обладающих необходимыми для этого средствами. 


