
ИНСТРУКТАЖ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ РЕБЕНКА ДОМА И НА УЛИЦЕ» 

Основные меры предосторожности 

-Храните все лекарства и химикаты спиртные напитки, сигареты, 

режуще-колющие инструменты в местах, недоступных для детей. 

- Оградите ребенку доступ ко всем видам открытого огня.  

Не допускайте ребенка к кухонной плите, когда на ней готовится 

еда. Старайтесь готовить еду на дальних конфорках. Не оставляйте 

горячую еду на ближних конфорках. 

-Убедитесь, что ваш ребенок не сможет «поиграть» с 

электробытовыми приборами, включить их. 

-Не оставляйте ребенка без присмотра, когда он купается в ванне. 

-Научите ребенка правильно переходить дорогу. 

-Проверьте детский велосипед и убедитесь в его исправности. 

-Научите вашего ребенка плавать. 

-Обеспечьте ребенка безопасным и удобным снаряжением для 

спортивных занятий. 

-Следите за ребенком, когда вы гуляете на детской площадке. Если 

на горке много детей, контролируйте их игры, чтобы дети не 

толкали друг друга. Следите, чтобы ребенок не подходил к 

качелям, когда на них катаются, и не разрешайте ребенку бегать с 

палкой в руках, он может нанести вред себе и другим детям. 

Научите в зависимости от возраста детей, правильно обращаться  с 

иголкой, ножницами, ножом; 

Правила безопасного поведения на улице, 

которым обязательно следует обучить вашего ребенка: 

- Не уходить далеко от своего дома, двора. 

- Не брать ничего у незнакомых людей на улице. Сразу отходи в 

сторону. 

- Не гулять до темноты. 

- Обходить компании незнакомых подростков. 

- Избегать безлюдные места, овраги, пустыри, заброшенные дома, 

сараи, чердаки, подвалы. 

- Не открывать дверь людям, которых он не знает. 

- Не садиться в чужую машину. 

- На все предложения незнакомых отвечать: "Нет!" и немедленно 

уходить от них туда, где есть люди. 

- Не стесняться звать людей на помощь на улице, в транспорте, в 

подъезде. 

- В минуту опасности, когда ребенка пытаются схватить, ребенку 

нужно применять силу, кричать, вырываться, убегать. 

 

Помните! 

что  жизнь, и здоровье детей находится в ваших руках! 


